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          奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために 
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第２４０１回 例 会 令和 4 年 5月 24日 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

点     鐘 … 森 はるみ 会長 

ロータリーソング … それでこそロータリー 

来訪ロータリアン紹介 

… 親睦活動･家族委員会 

会 長 挨 拶 … 森 はるみ 会長 

御 祝 披 露 … 森 はるみ 会長 

誕 生 祝 … 藤崎 一成 会員(5月 18日) 

結婚記念日 … 大木 啓嗣 会員(5月 20日) 

入会記念日 … 中里 悦子 会員(5月 18日) 

 

幹 事 報 告 … 長谷川 弘 幹事 

 

ニコニコＢＯＸ … 親睦活動･家族委員会 

 

 

 

 

 

卓 話 

「ＯＳＵＳＯＷＡＫＥを世界の言葉に」 

ＮＰＯ法人ＢｅＣＯＭ 西田 美樹 氏 

千葉科学大学 学生 

 

出 席 報 告 … 出席･プログラム委員会 

 

次回のプログラム 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

＊令和4年 5月 29日(日) 

創立 50周年記念式典・祝賀会 

     式典 16：00～ 祝賀会 17：30～ 

「絶景の宿 犬吠埼ホテル」 

  ＊5月 31日(火) 休会（5／29に振替の為） 

＊令和 4年 6月 7日(火) 

卓 話「未定」 松隈 宗裕 会員 

   お食事「銚子プラザホテル」 

屏風ヶ浦の夕日 
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 四つのテスト 

  言行はこれに照らしてから 

1) 真実かどうか 

2) みんなに公平か 

3) 好意と友情を深めるか 

4) みんなのためになるかどうか 

 

第2400回例会(令和4年5月17日) 

会長挨拶               森 はるみ 

皆さんこんにちは、例会に出席して頂きありがとうご

ざいます。 

5月17日は、「高血圧の日」です。日本人の40～50代

の3人に1人、60歳以上の2人に1人が高血圧（140/90

㎜ Hg）と言われています。日本に約4000 万人と推定さ

れる高血圧患者のうち実際に治療を受けているのはわず

か2割の約800万人と言われています。高血圧は脳卒中

や心臓病など生命にかかわる病気を引き起こす最も主要

な原因となっていますが、自覚症状が無いため甘く考え

て大変な事態になってから悔やむ人が多いので「高血圧

の日」に多くの人に望ましい血圧値を維持する事の重要

性を啓発するために定めた日です。 

高血圧の原因には、塩分の摂りすぎ、暴飲暴食、過剰な

飲酒、ストレス、喫煙、など生活習慣によるものが大き

いため、日頃の生活を見直して予防と改善に取り組みた

いです。 

幹事報告 

１・ガバナー事務所より 

・ヒューストン国際大会日本人親善朝食会お申し込み

の件 

・ロータリーの友事務所より 在籍70年会員について

お伺い 

・風の便り Vol.7 No10 (通刊92号)     受領 

２・ガバナーエレクト事務所より 

・【奉仕プロジェクト部会】地区研修・協議会における

アンケートに関して 

・次年度活動計画に係わる日程について    受領 

３・ロータリー米山記念奨学会より 

ハイライトよねやま２６６          受領 

４・ＮＰＯ法人ＢｅＣＯＭより 

2022ＣＯＭ ＣＵＰ英語・日本語スピーチ大会ご協賛の

お願い（依頼）               受領 

新旧クラブ協議会 

2021-22年度会長・五大奉仕委員長活動報告発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 はるみ 会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ奉仕委員会  石毛 園子 委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職業奉仕委員会  石井 哲也 委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会奉仕委員会  杉浦 武 委員長 
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国際奉仕委員会 川津 光雄 委員長代理 

           平野 恭男 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年奉仕委員会  黒田 幸一 委員長 

第10回定例理事会 

日  時：令和4年5月17日（火）例会終了後 

議  題 

１・6月例会スケジュールの件         承認 

２・次年度クラブ協議会の件          承認 

6／14（火）例会中に開催 

３・新旧理事役員会開催の件          承認 

6／21（火）18：30「銚子プラザホテル」 

４・2023-24年度ガバナー補佐候補者推薦の件  承認 

５・事務局一時金の件             承認 

6月例会スケジュール 

第1例会 6月7日 

 卓話「未定」 松隈 宗裕 会員 

第2例会 6月14日 

 次年度クラブ協議会 

第3例会 6月21日 

五大奉仕委員長退任挨拶 

第4例会 6月28日 

銚子ＲＣ会長・幹事退任挨拶 

会長・幹事退任挨拶 

職業奉仕 四つの反省 

１．顧客に対して 

最上の品質、最高のサービスを提供しているか。 

常に、正直と親切を旨としているか。 

２．従業員に対して 

彼らの長所を十分認め、かつ買っているか。 

安全で快適な職場を確保しているか。 

苦情に対して公正な態度で対処しているか。 

自ら誠実、正直、善意の手本を示しているか。 

３．競争者に対して 

公正な態度で接しているか。 

あなたは行動をもって誠実を肝銘させているか。 

彼らと共に事業水準の高揚につとめているか。 

４．協力者に対して 

公正で友情に満ちた関係を保っているか。 

いつも支払いをよくしているか。 

 

四つのテスト 

職業倫理について世界で最も広く印刷され、引用され

ている文章の一つに、ロータリーの「四つのテスト」が

あります。これは、1932年にロータリアンのハーバード」．

テイラーが、当時破産の危機に直面していたシカゴのク

ラブ・アルミニウム社の経営を引き受けるよう要請され

た時に創案したものです。経営難のこの会社を救う方法

を模索していたテイラーは、従業員全員が仕事において

守るべき24単語の倫理規定をつくりました。この「四つ

のテスト」が販売、生産、宣伝、業者・顧客関係におけ

る指針となり、この会社は倒産の難を逃れましたが、そ

れはこのシンプルな哲学に負うものでした。 

 ハーバード・テイラーは1954－55年度の国際ロータリ

ー会長となりましたが、この四つのテストが1943年にロ

ータリーに採用され、その後、100力国語以上に翻訳さ

れ、何千もの形で発行されてきました。このメッセージ

はすべてのロータリアンが知り、守るべきものです。 

「言行はこれに照らしてから」  

   1. 真実かどうか、 

   2. みんなに公平か、 

   3. 好意と友情を深めるか、 

   4. みんなのためになるかどうか。 

（ロータリーのいろはより） 
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例会日時及会場 毎週火曜日  12時30分点鐘  銚子商工会館5階大会議室 
  会長 森はるみ  副会長 石毛園子  幹事 長谷川弘 

 Ｒ．Ｉ 第2790地区 クラブ広報・会報委員会 中川 進・杉浦 武・杉山正躬 
  表紙題字 網中喜一郎初代会長 
 

ほととぎす 銚子は国の とっぱずれ        古 帳 庵 

江戸小網町の豪商鈴木金兵衛夫婦（古帳庵 古帳女）が銚子に遊んだときに 

詠んだもので、この碑は圓福（円福）寺に現存する。 
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2022-23年度地区主要会議の予定 

8月 20 日(土) 奉仕セミナー 

  27 日(土) クラブ米山委員長セミナー 

9 月 17 日(土) 財団セミナー 

10 月 8 日(土) 地区大会 1日目 

ＲＩ会長代理歓迎晩餐会 

   9 日(日) 地区大会 2日目 

1 月 28 日(土) 地区補助金セミナー 

3 月 18 日(土) 第 1 回会長エレクトセミナー 

  25 日(土) 第 2 回会長エレクトセミナー 

（オンライン予定） 

4 月 29 日(土) 地区研修・協議会 

5 月 15 日(月) 地区大会記念ゴルフ 

  27～31 日 国際大会 

6 月 23 日(金) フェアウエルパーティ 

 

ロータリアンの行動規範 

ロータリアンとして、私は以下のように行動する。 

１. 個人として、また事業において、高潔さと高い

倫理基準をもって行動する。 

２. 取引のすべてにおいて公正に努め、相手とその

職業に対して尊重の念をもって接する。  

３. 自分の職業スキルを生かして、若い人びとを導

き、特別なニーズを抱える人びとを助け、地域

社会や世界中の人びとの生活の質を高める。 

４. ロータリーやほかのロータリアンの評判を落と

すような言動は避ける。 

５．ロータリーの会合、行事、および活動において

ハラスメントのない環境を維持することを支援

し、ハラスメントの疑いがあれば報告し、ハラ

スメントを報告した人への報復が起こらないよ

う確認する。 

★☆★ 創立 50 周年記念式典･祝賀会 ★☆★ 

日時：令和 4年 5月 29 日（日） 

式典 16：00～ 祝賀会 17：30～ 

場所：絶景の宿 犬吠埼ホテル 

☆ 実行委員は午後２時３０分集合です。 

☆ その他の会員は午後３時集合です。 

 

 

 

  前 回 の 例 会 （５／１７） 報 告 

 

点   鐘  森 はるみ 会長 

 

出席報告 

会員総数 ２９ 名  出席規定除外数 ３ 名 

出席者   １９ 名  出席率     ７０．３７ ％ 

４月２６日        確定出席率  ６７．８６ ％ 

 

来訪ロータリアン  なし 

 

欠席者 ９名 

 

メークアップ  なし 

 

スモールコイン BOX      小 計 ￥  １，５５０－ 

累 計 ￥ ５６，８８０－ 

ニコニコBOX          

累 計 ￥ ９４，０００－ 


